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Начальное общее образование
Предметные
области

Учебные предметы Классы
1 2 3 4

Инвариантная часть (федеральный
компонент)

Количество часов в неделю

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 4 3,5 4 4
Литературное чтение 4 3,5 4 3

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной (русский) язык 0,5
Литературное чтение на родном
(русском) языке

0,5

Иностранные языки Иностранный язык (английский) - 2 2 2
Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы религиозных культур и
светской этики

- - - 1

Искусство Музыка 1 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1
Физическая
культура

Физическая культура 3 3 3 3

Итого 20 22 22 22
Часть, формируемая участниками образовательного
процесса

Русский язык 1 1 1 1



Максимально допустимая
аудиторная нагрузка при 5- дневной
неделе

21 23 23 23

Итого 21 23 23 23

План внеурочной деятельности
Направления
внеурочной
деятельности

Название кружка, секции,
объединения

Количество часов в
неделю

I II III IV
Рассказы по истории
Самарского края

Рассказы по истории Самарского края 1

Социально-
педагогическое

«Волшебный мир оригами»
«Веселая грамматика»

0,5
0,5

0,5
1

0,5
1

0,5
0,5

Общекультурное «Игра-путешествие «В мир русской
народной культуры»
«Волшебная кисточка»

0,5

0,5

0,5

1

0,5

1

0,5

1
Физкультурно-
оздоровительное

Динамическая пауза
«Подвижные игры»

2
2 2 2

Духовно-нравственное «Основы православной культуры»
«Игры народов мира»

0,5
1

0,5
1

0,5
1

Общеинтеллектуальное «Все цвета кроме черного»
«Зеленая школа»

0,5
0,5

1
0,5

1
0,5

0,5
0,5

Всего 5 8 8 8



Основное общее образование

Предметные области Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5 6 7 8 9

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 4,5 6 4 3 3

Литература 2,5 3 2 2 3

Родной язык и родная
литература

Родной (русский) язык 0,5

Родная (русская) литература 0,5

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 3

3 3 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5 5 5 5

Информатика 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2

Основы духовно-нравственной культуры народов
России 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3

Химия 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Искусство Музыка 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 1

Физическая культура
и Основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1

Физическая культура 2 2 2 2 2



Итого 27 28 29 30 30

Часть, формируемая участниками образовательного
процесса 2 2 3 3

3

Физическая культура 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1

История Самарского края 1

Информатика 1 1

Биология 1

Краеведение 1

Предпрофильные курсы 1

Функциональная грамотность 1

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при
5- дневной неделе 29

30 32 33 33

Итого 29 30 32 33 33

План внеурочной деятельности
Направления
внеурочной
деятельности

Название кружка,
секции,
объединения

Количество часов в неделю

5 6 7 8 9

Духовно-нравственное Литературный
кружок «Любовь к
прекрасному»

1
0,5 0,5 0,5 0,5

«Основы
православной
культуры»

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Социальное Юный химик 1 1 1

Я и моя Родина 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

История Самарского
края

1

Здоровое поколение 1 1 1 1 1

Информационная
безопасность

1



Общеинтеллектуальное В мире чисел 1 1 1 0,5 0,5

Физика в природе 0,5 0,5

Развитие
функциональной
грамотности
обучающихся

1

1 1 3 3

Историческое
краеведение

0,5

Юный журналист 0,5

Спортивно-
оздоровительное

В мире спортивных
игр 2 2 2 2 1

Общекультурное Театральная
мастерская 1 0,5 0,5 0,5 0,5

Всего 9 9 9 9 9

Итого 38 39 41 42 42
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